
 
HIER ERFAHRT IHR ALLES ÜBER DAS ABENTEUER AUF 

DEM WESTHEIDER CAMPINGPLATZ 
 

15. AUGUST 2023 // Dienstag // 24°C // AUSGABE 02 
 

 
 

 

Sommer, Sonne, Klassenfahrt… 
Unser zweiter Tag im Jugendbildungscamp 2023 
 
Greven. Heute lassen wir mal Bilder sprechen…unser Tagesablauf: 
 
Der Morgentanz zur Musik von „Shout up and dance with me“ von Walk the moon wird auf 
dem Fußballplatz mitten im Zeltlager getanzt, zum Aufwachen und voller Vorfreude auf unser 
Frühstück: 

 

 
Und jede Pause wird genutzt, um neue Fadenspiele zu erlernen und zu üben oder einfach mal 
mit seiner Klassenlehrerin zu quatschen… 

 
Vor jeder Mahlzeit gibt es noch etwas ganz Besonderes: „Wissen mit Marius“ – gesunde 
Ernährung einfach erklärt“. Wie in einem kurzen Werbeblock erklärt Marius, ehemaliger 
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Studierender der Ernährungswissenschaften und Sport, kindgerecht, was eine ausgewogene 
und gesunde Ernährung ausmacht. Dass nur 25 Gramm Zucker am Tag sinnvoll ist, wie 
schnell diese verbraucht sind und wo sich überall Zucker versteckt, war heute das Thema: 

 

 
Anschließend gehen alle Kinder in ihre gewählten Workshops. 
 
Kanu fahren am See mit kleiner Trockenübung vorweg, um zu sehen, was sie alles gestern 
schon über die neue Sportart erfahren haben: 

Tisch decken, Buffet 
aufbauen und anschließend 
Abdecken und Geschirr 
spülen gehört natürlich auch 
zum Lageralltag…für diese 
Dienste ist immer ein anderes 
Zelt zuständig…und mit 
Musik geht sowieso alles 
besser… 



 
HIER ERFAHRT IHR ALLES ÜBER DAS ABENTEUER AUF 

DEM WESTHEIDER CAMPINGPLATZ 
 

15. AUGUST 2023 // Dienstag // 24°C // AUSGABE 02 
 

 
 

 

 
Der Workshop Reiten wird geleitet von Reitlehrerin Sabine und unterstützt von den 
Oberstufenschülerinnen Greta, Jenny und Viktoria und Abiturientin Emma: 
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Der Workshop „Ringen und Kämpfen“ verbindet einfache Kampfkunst mit viel Spaß und lockeren 
Bodenübungen: 

 
 
 
 
 

Im Zirkuszelt wird fleißig 
geprobt: auf Kugeln laufen und 
stehen, Figuren präsentieren und 
die Clownsnummer darf natürlich 
auch nicht fehlen… 
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Viele Kinder lieben es, in der Mittagspause im See zu baden, natürlich immer mit Schwimmweste 
und unter Aufsicht von ausgebildeten Rettungsschwimmern. 
 

 
 
Nach der Mittagspause treffen sich alle um 15.00 Uhr wieder zu verschiedenen Workshops, die von 
den Oberstufenschüler*innen selbständig geplant und durchgeführt werden. Hier ein paar Beispiele: 
 

 

 

 

Bogen-
schießen 

T-Shirts 
Batiken 

Feuer machen wie bei den 
Pfadfindern 
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Die gemeinsame Abendgestaltung ist jeden Abend eine andere. Wie hier gab es am Abend ein 
Wettspiel „Klassen gegen Teamer“ mit Geschicklichkeitsaufgaben: 
 
 
 

Das gemeinsame Abendessen lässt Zeit, 
in Ruhe den Tag zu besprechen und mit 
Freunden und Betreuern zu reden. 

Freundschaftsbänder 
knüpfen 
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Und an einem anderen Abend wurde Stockbrot am Lagerfeuer gebacken: 

 

Und um 22.00 Uhr heißt es nur noch 
Zähneputzen und ab ins Zelt! 
 
Gute Nacht! 


